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 نصائح وإرشادات عن كيفية إعطاء الدواء لطفلك

 

 العلاجات السائلة

 

 

 

 .اغسل يديك جيدا بالماء و الصابون قبل اعطاء العلاج السائل لطفك 
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 .رج العبوة جيدا قبل استخدامها 

 

 .قس الكمية االصحيحة من العلاج بواسطة حقنة فموية يمكن الحصول عليها من الصيدليات 

 

 
 

 .لا تستخدم ملاعق المطبخ في القياس لأنها ستعطيك كمية غير صحيحة من العلاج الواجب تناوله 

 

 
 

 

 .تأكد من أن طفلك قد تناول الجرعة كاملة 

 

 .يمكن أن تعطي طفلك كوبا من الحليب أو عصير الفواكة لشربه مباشرة بعد تناول علاجه لاخفاء طعم الدواء السائل 

 

 أو طبيبك، يمكنك التحدث مع حتى مع تناول العصير بعده مباشرة، أخذ الدواء بنفسه  إذا لم يتمكن طفلك من 

، الفاكهة مثلا عصير أو مع الحليب عن طريق خلطا الدواء السائل طعم لإخفاء ينجح باعطائك وسيلة  قد. الصيدلي

 جميع أنواع الأدوية.تكون مناسبة لاستشر دوما الطبيب أو الصيدلاني قبل القيام بذلك لأن هذه الطريقة قد لا ولكن 

 

 الغرفة( في درجة حرارة )ويفضل الفاكهة عصير أو كوب من الحليب إلى الدواء السائل من اضف جرعة. 
 

 .تأكد من أن طفلك قد شرب المزيج كاملا 

 



3 
 

 حركها جيدا وتأكد من أن طفلك قد تناولها كاملة. ، اضف بعد ذلك كمية أخرى من العصير أو الحليب 

 

  أو استشر طبيبك أو الصيدلاني قبل مزج أو خلط العلاج  ،تأكد من تعليمات اعطاء الدواء من النشرة المرفقة به     

 عطائه للطفل.إو

 

        معلومات أخرى هامة 
 

  ًتاكد أولا من قوة الدواء و الكمية الصحيحة من العلاج   ،عندما يصرف لطفلك وصفة جديدة تتضمن دواءً سائلا

لذا تأكد بأنك تتبع التعليمات الصحيحة  ،بعض العلاجات السائلة يجب أن تحفظ بالثلاجة   ،الواجب اعطائها لطفلك

 اذا لم تستطع فهم تلك التعليمات استشر الصيدلاني فيما يتعلق بذلك. ،المرفقة مع العبوة

 

 لذا يفضل أن  ،تتوفر على شكل شراب سائل لا يمكن الاحتفاظ بها لفترة طويلة بعد فتح العبوة بعض الأدوية التي

 تسجل تاريخ فتح العلاج على العبوة .
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   استخدام الحقنة الفموية   

 

 

 

 هذا سيساعدك لتتأكد ،   يمكن أن يعطيك الصيدلاني حقنة فموية لقياس الكمية الصحيحة للعلاج قبل اعطائها لطفلك

 بأن طفلك قد أخذ الجرعة الصحيحة من العلاج.

 

 التي يتم دفعها الى عنق العبوة. ،مفرغة هواء تستطيع شرائها من الصيدليات  بعض عبوات الأدوية قد تحتوي على 

 

 .رج العبوة جيدا بعد التأكد من أن الغطاء محكم الإغلاق على العبوة 

 

 اذا لم تقم بعد بادخال مفرغة الهواء المطاطية ادفعها كاملة الى عنق العبوة. ،الة الغطاء قم باز 

 

 بحيث تصل الحلقة السوداء ) التي تحدد كمية العلاج على العبوة( الى  ،اسحب الجزء الخلفي من الحقنة الفموية

 مستوى الدواء المسحوب داخل الحقنة الفموية.

 

 لى داخل مفرغة الهواء المطاطية.ادفع رأس الحقنة الفموية ا 

 

 .اقلب العبوة مع الحقنة الفموية رأسا على عقب 

 

  هذا سيدفع الهواء داخل الحقنة. ،ادفع مفرغة الهواء ببطء للحقنة 

 

 قم بسحب مفرغة الهواء ببطء للخلف حتى تصل للحجم المطلوب من جرعة طفلك. ،بعد ذلك 

 

  الصحيحة واسحب الحقنة من العبوة.اقلب العبوة كاملة مع الحقنة للوضعية 
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       تحضير الحقنة الفموية ) بدون مفرغة هواء( 

 

 بعد التاكد أن الغطاء مثبت جيدا على العبوة. ،رج العبوة جيدا 

 

 انزع الغطاء 

 

 .ثبت العبوة جيدا على سطح مستوي 

 

  للعلاج السائل.ضع رأس الحقنة داخل فتحة العبوة ) عبوة الدواء( بحيث يصل رأس الحقنة 

 

 .اسحب مفرغة الهواء للخلف حتى تسحب الكمية الصحيحة من العلاج السائل داخل الحقنة الفموية 

 

  قد تحتاج لتثبيت العبوة بحيث يبقى رأس الحقنة في السائل وحتى تتمكن من سحب العلاج بدون سحب هواء لداخل

 الحقنة.

 

 

       اعطاء العلاج 
 

  أو الجلوس.ضع طفلك في وضعية الوقوف 

 

 بحيث يكون رأس الحقنة بجانب خده من الداخل. ،ضع الحقنة في فم طفلك 

 لا تدفع المفرغة بسرعة حتى لا يخرج العلاج  ،اعطي طفلك فرصة لبلع العلاج ،ادفع مفرغة الهواء للداخل ببطء

 بسرعة وبالتالي تعريض طفلك للإختناق. 

 

 بعد اعطاء العلاج      

 

  قم بسحب مفرغة الهواء عدة مرات أثناء ذلك حتى يتم غسلها جيداً  ،مستخدما الماء و الصابوناغسل الحقنة جيدا

 ثم قم بشطفها بالماء النظيف. ،بالماء و الصابون

 

 فمن الممكن ابقائها داخل عبوة العلاج دائماً. ،اذا احتوت العبوة نفسها على مفرغة هواء 

 

 

 

 

 

 ...لمزيد من المعلومات يرجى الإتصال بنا

 المركز الأردني للمعلومات الدوائية و السموم

 5804524 /06: المباشرالرقم 

 44787-44788فرعي / 40856856: رقم الهاتف 

 


