
 ملغ ٠٢ممتدة المفعول ( هيدروكلوريد أوكسيكودون)أقراص أوكسيكونتين 
 

 

 ما هي أقراص أوكسيكونتين وما هي استخداماتها .１

يحتوي على أكسيكودون الذي ينتمي إلى فئة . ساعة 21تم وصف هذا الدواء لك لتخفيف الآلام المتوسطة إلى الشديدة على مدى 

يمكن أن . تم وصف هذا الدواء لك ولا ينبغي إعطاؤه لأي شخص آخر". مسكنات للألم"، وهي من الأدوية تسمى المواد الأفيونية

 . تسبب المواد الأفيونية الإدمان وقد تعاني من أعراض الانسحاب إذا توقفت عن تناوله فجأة

 التحذيرات والاحتياطات .٠

يمكن أن (. ه، وهو ما يعُرف بالتحمل أو أعراض ما قبل الإدمانتعتاد علي)يمكن أن يؤدي الاستخدام المتكرر إلى تقليل فعالية الدواء 

أيضًا إلى الاعتماد عليها وإساءة استخدامها والإدمان، مما قد يؤدي إلى جرعة زائدة تهدد للأوكسيكونتين يؤدي الاستخدام المتكرر 

 داميمكن أن يزداد خطر هذه الآثار الجانبية مع زيادة الجرعة وطول مدة الاستخ. الحياة

 .قد يجعلك الاعتماد أو الإدمان تشعر بأنك لم تعد تتحكم في كمية الدواء التي تحتاجها أو عدد مرات تناوله

يمكان أن تشامل أعاراض الانساحاب الأرص، وصاعوبة . يمكن أن يسبب الإدمان أعراض انسحاب عند التوقف عن تنااول هاذا الادواء

، وارتفاع ضغط الدم، والشعور بالغثيان أو الشاعور باه، والإساهال، (خفقان القلب)النوم، والتهيج، والقلق، والشعور بنبضات قلبك 

 .وفقدان الشهية، والارتعاش

 كيفية تناول أقراص أوكسيكونتين .٣

 ..ساعة 21ملغ كل  21الجرعة المبدئية المعتادة للبالغون هي قرص واحد  -

 .لا تتجاوز الجرعة التي أوصى بها طبيبك -

 .لا تسحقها أو تذوبها أو تمضغها. ابتلع الأقراص كاملة مع الماء. طبيبك أو الصيدلي إذا لم تكن متأكدًايجب عليك مراجعة  -

إذا تم كسر القرص أو سحقه أو . ساعة عند ابتلاعها كاملة 21صُممت أقراص أوكسيكونتين للعمل بشكل صحيح على مدار  -

قد يكون هذا خطيرًا، ويسبب مشاكل . ساعة بسرعة في جسمك 21إذابته أو مضغه، فقد يتم امتصاص الجرعة الكاملة لمدة 

 .خطيرة مثل الجرعة الزائدة، والتي قد تكون قاتلة

 .عامًا الأقراص 21يجب ألا يتناول الأطفال والمراهقون الذين تقل أعمارهم عن  -

 :إذا نسيت ان تأخذ جرعتك -

ساعات ف تخطى الدواء لحين موعد  ٤ك، أما إذا مر أكثر من ساعات من وقت الجرعة ،تناول الدواء فور تذكر ٤إذا تذكرت خلال 

 . الحبة التالية

سيخبرك بكيفية القيام بذلك، عادةً عن طريق . إذا كنت ترغب في التوقف عن تناول هذا الدواء، فناقش ذلك مع طبيبك أولًا   -

 .تقليل الجرعة تدريجياً بحيث يتم تقليل أي آثار انسحاب مزعجة إلى الحد الأدنى

 الأعراض الجانبية المحتملة .٤

 أشخاص 21من كل  2قد تؤثر على أكثر من  آثار جانبية شائعة جدًا

 الإمساك  -

 الشعور بالغثيان أو الشعور به  -

 .يحدث هذا على الأرجح عند بدء تناول أقراصك أو عند زيادة جرعتك، ولكن من المفترض أن يزول بعد بضعة أيام)النعاس  -

 دوخة -

 صداع -

 .الجلدحكة في  -

 .جفاف الفم، فقدان الشهية، عسر الهضم، ألم أو عدم الراحة في البطن، إسهال   -

  ارتباك، اكتئاب، شعور بضعف غير عادي، رعشة، نقص الطاقة، تعب، قلق، عصبية، صعوبة في النوم، أفكار أو أحلام غير   -

 .طبيعية

 .صعوبة في التنفس، الصفير، وضيق في التنفس   -  

 .تعرصال   -  



قد يؤدي شرب الكحول أثناء العلاج بهذا الدواء إلى الشعور بمزيد من النعاس أو زيادة خطر الآثار الجانبية الخطيرة مثل التنفس   -

 . الضحل مع خطر توقف التنفس وفقدان الوعي

 .يوصى بعدم شرب الكحول أثناء تناول أقراص أوكسي كونتين -

 .أثناء العلاج بهذا الدواءيجب تجنب شرب عصير الجريب فروت  -

إذا أخبرك طبيبك بأنك تعاني من عدم تحمل بعض أنواع السكريات، . تحتوي هذه الأقراص على اللاكتوز، وهو نوع من السكر -

 .فاستشر طبيبك قبل تناول هذه الأقراص

 

 الحمل والرضاعة الطبيعية .٥

 

أنك قد تكونين حاملاً إلا إذا ناقشت هذا الأمر مع طبيبك وإذا كانت أقراص أوكسيكونتين إذا كنت حاملاً أو تعتقدين  تناوليلا  -

فوائد العلاج تفوص فوائده أثناء الحمل فقد يصبح طفلك معتمداً ويعاني من أعراض الانسحاب بعد الولادة والتي قد تحتاج إلى 

 .علاج

 .إلى حليب الثدي وسيؤثر على طفلك نتين الأوكسيكوأقراص أوكسيكونتين أثناء الرضاعة الطبيعية، حيث ينتقل  نناوليتتلا  -


