
 ملغ ٠١أقراص سيفريدول 
 كبريتات المورفين

 

 :استخدامات أقراص سيفريدول

 ."مسكنات للألم"يحتوي على المورفين، الذي ينتمي إلى فئة من الأدوية تسمى المواد الأفيونية، وهي . تم وصف هذا الدواء لك لتخفيف الآلام الشديدة

 التحمل، الاعتماد، والإدمان 

تعتاد عليه، وهو ما يعُرف )يمكن أن يؤدي الاستخدام المتكرر للأفيونيات إلى تقليل فعالية الدواء . المورفين، وهو دواء أفيونييحتوي هذا الدواء على 

 .(بالتحمل

. الحياةد يمكن أن يؤدي الاستخدام المتكرر لأقراص سيفريدول أيضًا إلى الاعتماد، وإساءة الاستخدام، والإدمان، مما قد يؤدي إلى جرعة زائدة تهد

 .يمكن أن يزداد خطر هذه الآثار الجانبية مع زيادة الجرعة وطول مدة الاستخدام

 .يمكن أن يجعلك الاعتماد أو الإدمان تشعر بأنك لم تعد تتحكم في كمية الدواء التي تحتاج إلى تناولها أو عدد مرات تناولها

 :دول، فقد يكون ذلك علامة على أنك أصبحت معتمدًا أو مدمناًإذا لاحظت أياً من العلامات التالية أثناء تناول أقراص سيفري

 تحتاج إلى تناول الدواء لفترة أطول من المدة التي نصحك بها طبيبك - 

 تحتاج إلى تناول جرعة أكبر من الجرعة الموصى بها - 

 "ساعدتك على النومم"أو " للحفاظ على هدوئك"تستخدم الدواء لأسباب أخرى غير الموصوفة، على سبيل المثال،  -

 قمت بمحاولات متكررة وغير ناجحة للإقلاع عن استخدام الدواء أو التحكم فيه -

 ("آثار الانسحاب)"عندما تتوقف عن تناول الدواء، تشعر بتوعك، وتشعر بتحسن بمجرد تناول الدواء مرة أخرى  -

 .ناسب للتوقف وكيفية التوقف بأمانر علاجي لك، بما في ذلك الوقت المإذا لاحظت أياً من هذه العلامات، فتحدث إلى طبيبك لمناقشة أفضل مسا

 .يمكن أن يسبب الإدمان أعراض انسحاب عند التوقف عن تناول هذا الدواء -

، وارتفاع (خفقان القلب)يمكن أن تشمل أعراض الانسحاب الأرق، وصعوبة النوم، والتهيج، والانفعال، والقلق، والشعور بنبضات قلبك  -

 .الدم، والشعور بالغثيان، والإسهال، وفقدان الشهية، والارتعاش، والرعشة، أو التعرقضغط 

من المهم ألا تتوقف عن تناول الدواء فجأةً، لأن ستكون أكثر عرضة . سيناقش معك طبيبك كيفية تقليل جرعتك تدريجياً قبل إيقاف الدواء -

 .لأعراض الانسحاب

ظهور بثور، أو تقشر الجلد على : واطلب العناية الطبية فورًا إذا لاحظت أياً من الأعراض التاليةتوقف عن استخدام أقراص سيفريدول  -

 .نطاق واسع، أو بقع مليئة بالقيح مع الحمى

 .ونقص تأكسج الدم المرتبط بالنوم يمكن أن تسبب أقراص سيفريدول اضطرابات في التنفس مثل انقطاع النفس النومي -

 

 عيةالحمل والرضاعة الطبي

 .إذا كنتِ حاملاً أو مرضعة، أو تعتقدين أنكِ حامل أو تخططين لإنجاب طفل، فاستشيري طبيبك أو الصيدلي قبل تناول هذا الدواء -

 لا تتناولي أقراص سيفريدول إذا كنتِ حاملاً أو تعتقدين أنكِ حامل إلا إذا ناقشتِ ذلك مع طبيبكِ وإذا كانت فوائد العلاج تفوق الضرر -

 .لى الطفلالمحتمل ع

 .لا تتناولي أقراص سيفريدول أثناء الرضاعة الطبيعية لأن المورفين ينتقل إلى حليب الثدي وسيؤثر على طفلك -

 القيادة واستخدام الآلات

تكون هذه الآثار أكثر عادةً ما . قد تسبب هذه الأقراص عددًا من الآثار الجانبية مثل النعاس الذي قد يؤثر على قدرتك على القيادة أو استخدام الآلات

 .وضوحًا عند البدء في تناول الأقراص لأول مرة، أو عند التغيير إلى جرعة أعلى

 

 كيفية تناول أقراص سيفريدول

 .ابتلع الأقراص كاملة مع كوب من الماء -

ثار جانبية خطيرة، والتي قد لا ينبغي أبدًا سحق الأقراص وحقنها لأن ذلك قد يؤدي إلى آ. يجب عليك تناول الأقراص عن طريق الفم فقط -

 .تكون قاتلة

 

 البالغون

 .سيقرر طبيبك عدد الأقراص التي يجب عليك تناولها. ساعات ٤الجرعة المبدئية المعتادة هي قرص واحد كل 



 سنوات ٥إلى  ٣الأطفال من 

 .ملغ كل أربع ساعات ٥الجرعة المعتادة هي 

 سنة ٠١إلى  ٦الأطفال من 

 .ملغ كل أربع ساعات ٠١-٥الجرعة المعتادة هي 

المواد  قد يشعر الأشخاص الذين تناولوا جرعة زائدة بالنعاس الشديد، أو الغثيان، أو الدوار، أو يصابون بالتهاب رئوي نتيجة استنشاق القيء أو

ة من صعوبات في التنفس تؤدي إلى كما قد يعاني الأشخاص الذين تناولوا جرعة زائد(. قد تشمل الأعراض ضيق التنفس، والسعال، والحمى)الغريبة 

 .فقدان الوعي أو حتى الوفاة

 إذا نسيت تناول أقراص سيفريدول
لا تتناول جرعة مضاعفة . ساعات ٤لا تتناول جرعتين خلال . إذا فاتتك جرعة، فيجب عليك تناولها بمجرد أن تتذكرها، ثم تابع كما كان من قبل

 .لتعويض القرص المنسي

 . ناول هذا الدواءلا تتوقف فجأة عن ت

 . بكيفية القيام بذلك، عادةً عن طريق تقليل الجرعة تدريجياً بحيث يتم تقليل آثار الانسحاب المزعجة إلى الحد الأدنى 

 الآثار الجانبية المحتملة

 .مثل جميع الأدوية، يمكن أن تسبب هذه الأقراص آثارًا جانبية، على الرغم من أنها لا تصيب الجميع

  الحساسية للألمزيادة. 

 انخفاض في حجم حدقة العين. 

 ضربات قلب سريعة أو بطيئة. 

 ارتفاع ضغط الدم 
 ألم شديد في أسفل البطن أو المثانة قد يأتي ويذهب. 

 دورة الشهريةغياب ال 

 أعراض الانسحاب 
الأرق، وصعوبة النوم، والتهيج، والانفعال، عند التوقف عن تناول أقراص سيفريدول، قد تعاني من أعراض الانسحاب من المخدرات، والتي تشمل 

 .، وارتفاع ضغط الدم، والشعور بالغثيان أو الشعور به، والإسهال، والارتعاش، أو التعرق(خفقان القلب)والقلق، والشعور بنبضات قلبك 

 كيف أعرف ما إذا كنت مدمناً؟
 ا الطبيبإذا كنت بحاجة إلى تناول الدواء لفترة أطول من المدة التي نصحك به. 

  بها الموصيإذا كنت تشعر بالحاجة إلى استخدام جرعة أكبر من الجرعة. 

 إذا كنت تستخدم الدواء لأسباب أخرى غير الموصوفة. 

 إذا كنت تشعر بتوعك عند التوقف عن تناول الدواء، ثم تشعر بتحسن بمجرد تناول الدواء مرة أخرى. 

 من خلال الإبلاغ عن الآثار الجانبية، يمكنك المساعدة في تقديم المزيد من . ن تتحدث إلى طبيبكإذا لاحظت أياً من هذه العلامات، فمن المهم أ

 .المعلومات حول سلامة هذا الدواء

 
 
 


